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1. Crynodeb Gweithredol 

Yn ystod blwyddyn adrodd 2016-17, mae Pwyllgor Cydweithredol Rhanbarth Cwm Taf wedi gwneud cynnydd 
mawr mewn perthynas â chyflwyno’r rhaglen Cefnogi Pobl yn y rhanbarth. Mae PCRh yn parhau i ganolbwyntio 
ar, ac i fod yn effeithlon yn ei arweiniad ac mae’r ddau Awdurdod yn parhau i weithio mewn cydweithrediad er 
lles defnyddwyr gwasanaethau Cwm Taf. Mae’n amlwg bod y pwyllgor yn elwa o aelodaeth ysgogedig, dyfeisgar 
a phrofiadol iawn sydd wedi ymrwymo i weithio ar y cyd o fewn Cwm Taf a chyflwyno rhaglen CP rhanbarthol. 

Gweithrediadau 

Mae gwerth am arian a darpariaeth gwasanaeth effeithiol yn parhau i fod yn flaenoriaeth uchel i’r PCRh. Rydym 
yn gweithio yn barhaol tuag at fwy o gomisiynu rhanbarthol ar y cyd yn gyda’r nod o gynnig cymorth sy’n 
gysylltiedig â thai o ansawdd uchel i’n defnyddwyr gwasanaeth ar y gost uned orau bosibl. Credwn y cyflawnir 
hyn orau trwy wasanaethau comisiynu ar y cyd lle mae hwn yn opsiwn ymarferol. 

Credwn yn gryf mai ein defnyddwyr gwasanaeth yw’r bobl fwyaf priodol i’n cynorthwyo i sicrhau bod 
gwasanaethau CP yng Nghwm Taf yn cyflawni’r canlyniadau gorau posibl ar eu cyfer. Ein nod yw sicrhau bod 
defnyddwyr gwasanaethau wrth wraidd y penderfyniadau a wnawn a byddwn yn parhau i gysylltu â hwy yn 
rheolaidd er mwyn sicrhau bod eu hawgrymiadau, eu teimladau a’u hanghenion yn cael eu hystyried yn ofalus 
wrth i ni lunio dyfodol y rhaglen CP yn Cwm Taf. 

Nodau Strategol y Dyfodol 

Bydd y PCRh yn sicrhau bod y rhaglen wedi’i alinio’n gryf â Deddf Gwasanaethau Cymdeithasol a Lles, Deddf 
Llesiant Cenedlaethau’r Dyfodol, Rhaglenni Mynd i’r Afael â Thlodi, Deddfwriaeth Cam-drin yn y Cartref, Deddf 
Tai (Cymru) 2014 a’r strategaeth Atal Digartrefedd. Rydym yn sylweddoli pwysigrwydd cael cysylltiadau da â 
mentrau eraill ledled Cymru a byddwn yn gweithio i gryfhau’r cysylltiadau hynny gyda’r rhaglenni hyn sy’n 
gweithredu yng Nghwm Taf dros y flwyddyn i ddod. 

Mae’r PCRh yn ymwybodol o’r heriau ariannol a wynebir yn genedlaethol ac yn lleol ac maent wedi ymrwymo 
i ddod o hyd i atebion arloesol i sicrhau canlyniadau cadarnhaol i’r rhai sy’n defnyddio gwasanaethau Cefnogi 
Pobl. 

Barry Gallagher 
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2. Cyflwyniad 

Mae’r Grant Rhaglen Cefnogi Pobl (GRhCP) - Canllawiau (Mehefin 2013) yn nodi bod gofyn i Bwyllgorau 
Cydweithredol Rhanbarthol (PCRh) ledled Cymru gyflwyno adroddiadau blynyddol / rheolaidd i’r Bwrdd 
Cynghori Cenedlaethol Cefnogi Pobl (BCCCP), i gynghori’r Gweinidog ar gynnydd pob PCRh. Mae’r PCRh yn rhan 
o strwythur llywodraethu cyffredinol y GRhCP, mae’r strwythur presennol ar gael ar wefan Llywodraeth Cymru: 
http://wales.gov.uk/topics/housing-and-regeneration/services-and-support/supporting- pobl / rhaglen-
structure /? lang = en 

Bydd yr Adolygiad Blynyddol hwn yn cwmpasu’r cyfnod rhwng 1 Ebrill 2016 a 31 Mawrth 2017 a bydd yn rhoi’r 
wybodaeth ddiweddaraf i’r BCCCP ar ddatblygiadau ac asesiad gonest o’r hyn a weithredir yn dda ac ardaloedd 
sydd angen eu datblygu eto yn PCRh Cwm Taf. Mae’r adroddiad hwn yn adlewyrchiad o holl fynychwyr PCRh 
Cwm Taf; mae pob aelod, dirprwy aelod, aelod cyfetholedig ac ymgynghorydd wedi cael y cyfle i gyfrannu eu 
barn a’u hargymhellion. 

Mae’r GRhCP – Canllawiau (Mehefin 2013) yn nodi nifer o feysydd cyfrifoldeb ar gyfer PCRh ledled Cymru a’r 
egwyddorion lefel Uchel. Rhestrir y rhain isod. 

Y meysydd cyfrifoldeb lle disgwylir i’r PCRh adrodd i BCCCP: 
1. Cynghori 
2. Argymell 
3. Cynllunio 
4. Gosod Blaenoriaeth 
5. Aelodaeth a Phresenoldeb. 

Yr egwyddorion lefel uchel ar gyfer y PCRh: 
1. Gwella gwasanaethau a chanlyniadau ar gyfer y defnyddiwr terfynol 
2. Sicrhau cywirdeb, atebolrwydd, tryloywder a chraffu 
3. Gweithredu ar sail cydraddoldeb, cydweithredu a chyd-gynhyrchu 
4. Darparu goruchwyliaeth a chyfeiriad strategol yn unol â strategaeth genedlaethol, ranbarthol a lleol a 

chynlluniau comisiynu CP. 
5. Bod yn sail i ac yn cydymffurfio ag amodau grant cadarn a gorfodol. 

Mae Cwm Taf yn cynnwys dwy ardal awdurdod lleol: Merthyr Tudful (awdurdod arweiniol) a Rhondda Cynon 
Taf. Fe’i cwmpasir gan Fwrdd Iechyd Prifysgol Cwm Taf a Heddlu De Cymru. 

3. Astudiaethau achos 

Enghraifft 1: Gweithgareddau a Ganiateir gan Cwm Taf, Polisi Prisio a Chyfrifiannell Cost 

Yn lleol ac yn rhanbarthol, rydym wedi archwilio ffyrdd o gomisiynu a monitro gwasanaethau mewn ffordd fwy 
tryloyw. Dechreuodd hyn trwy archwilio enghreifftiau o arfer da o feysydd eraill. 

Ar draws Cwm Taf, rydym wedi mabwysiadu dogfen Gweithgareddau Caniatâd Gwent sydd wedi helpu i nodi 
gweithgareddau Cefnogi Pobl ar lefel weithredol. Mae Polisi Prisio a Chyfrifiannell Cost Gwent yn fodelau o 
arfer da y bwriadwn efelychu yn ein rhanbarth. Rhoddwyd cymeradwyaeth gychwynnol i hyn gan y Grwpiau 
Cynllunio Cefnogi Pobl. 

Adolygiad Blynyddol Pwyllgor Cydweithredol Rhanbarthol Page 4 
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Trafodwyd dogfen Gweithgareddau Llety Gwent gyda darparwyr cymorth a’u diwygio i adlewyrchu 
amrywiaethau rhanbarthol. Cytunwyd ar y ddogfen a’i llofnodi gan PCRh ac fe’i treialir ar draws Cwm Taf 
gyda phwyslais arbennig ar y broses gontract a monitro, gwerthuso ac adolygu i sicrhau bod y gweithgaredd 
a ariennir gan Cefnogi Pobl yn gymwys fel cymorth sy’n gysylltiedig â thai. 

Ar y cyd â datblygu dogfen Gweithgareddau Caniataol Cwm Taf, mae’r ddau Gyngor yn ystyried y Polisi Prisio 
a’r Cyfrifiannell Cost. Mae RhCT wedi gwneud amrywiadau lleol o gwmpas Yswiriant Gwladol a phensiynau 
fel rhan o’u trefniadau peilot. 

Mae’r ddau awdurdod yn y broses o ddefnyddio canllawiau prisio i ddeall cost gwasanaethau cymorth fel y 
bo’r angen yn well mewn perthynas â darparu gwasanaethau gwerth gorau ac i ddeall cyfleoedd rhanbarthol 
yn well lle bo’n briodol. Bydd y ddau dîm Cefnogi Pobl yn rhannu eu canfyddiadau o gam cyntaf yr ymarferiad 
a byddant yn diweddaru eu grwpiau cynllunio lleol a’r PCRh. Os bydd yn llwyddiannus, bydd yr un ymarfer yn 
cael ei chyflwyno i wasanaethau Llety â Chymorth ar draws Cwm Taf. 

Beth weithiodd yn dda? 

Mae dogfen gweithgareddau a Ganiateir Cwm Taf wedi darparu fframwaith i ddarparwyr eu cynorthwyo i 
nodi gweithgareddau cymwys. Defnyddir y ddogfen hon yn unochrog ar draws Cwm Taf fel rhan o nodi oriau 
yn ystod y broses wirio ac fe’i harchwilir yn rheolaidd wrth fonitro, gwerthuso ac adolygu. Mae hyn wedi 
cynorthwyo i nodi gweithgareddau sydd heb eu cymhwyso’n glir na all darparwyr hawlio amdanynt 

Mae gwaith yn mynd rhagddo mewn perthynas â gweithrediad rhanbarthol y Polisi Prisio a’r Cyfrifiannell 
Cost. Yn benodol, mae blaenoriaeth ar gyfer gweithredu ar draws gwasanaethau cymorth symudol ar gyfer 
2017/18. 

Gwersi a ddysgwyd 

Mae’r gwaith cyfrifo cost wedi amlygu anghysonderau ar draws darparwyr yng nghost darparu gwasanaethau 
ac ar gyfer costau rheoli uchel rhai darparwyr. Byddwn yn blaenoriaethu fel PCRh i ddatblygu proses i leihau’r 
anghysondebau hyn a sicrhau lle maent yn parhau i fodoli bod esboniadau clir yn cael eu cofnodi. 

Enghraifft 2: Cydymffurfio ag Adolygiad Aylward 

Argymhellodd yr adolygiad y dylai’r meini prawf cymhwyster ar gyfer pobl hŷn sy’n derbyn arian Cefnogi Pobl 
mewn Tai Gwarchod fod yn seiliedig ar angen yn hytrach nag oedran neu ddeiliadaeth. Mae’r PCRh wedi 
gweithio’n galed er mwyn cydymffurfio ag argymhellion Aylward. Cyflawnwyd hyn yn llawn erbyn Ebrill 2017. 

Rhondda Cynon Taf (RhCT) 

Er mwyn sicrhau bod gwasanaethau a gomisiynir drwy’r Rhaglen Cefnogi Pobl yn parhau i gydymffurfio â 
thelerau ac amodau’r grant, gofynnodd y Grŵp Cynllunio Cefnogi Pobl i’r Tîm Cefnogi Pobl i gynnal arolwg 
strategol o’r gwasanaethau cymorth sy’n gysylltiedig â thai a ddarperir ar gyfer pobl hŷn, gyda phwyslais ar 
dai gwarchod ar draws Rhondda Cynon Taf. 

Yn dilyn canlyniad yr adolygiad, cyflwynwyd gwasanaeth cefnogaeth symudol niwtral newydd i Grŵp Cynllunio 
Cefnogi Pobl RhCT. Mae’r gwasanaeth newydd yn gweithio mewn partneriaeth â gwasanaethau Iechyd a 
Gofal Cymdeithasol i Oedolion ac fel gwasanaeth atal a thrin ymyrraeth gynnar, mae’n canolbwyntio ar helpu 
pobl hŷn i gynyddu eu hannibyniaeth, gwella eu hiechyd a lleihau eu hegl odrwydd. 

Page 5 Adolygiad Blynyddol Pwyllgor Cydweithredol Rhanbarthol 



        

               
 

                
   

 
                

   
 

  
 

 
 

   
  

    
 

 
                

                    
                  
 

 
    

 
               

                   
 

 
  

                  
  

 
 

 

    

   
 

 
  

                
                 

 

Yn dilyn gweithredu cynllun prosiect a oedd yn cynnwys ymgynghori â darparwyr, rhanddeiliaid a defnyddwyr 
gwasanaeth, ynghyd â chynlluniau pontio ar gyfer staff a defnyddwyr gwasanaeth, ail-dendrwyd y gwasanaeth 
Cefnogaeth Symudol ar gyfer pobl hŷn o wasanaethau a ddarparwyd trwy naw darparwr presennol ac wedi’u 
cyfuno un gwasanaeth gyda chontract newydd a gyhoeddwyd ym mis Awst 2015. 

Yn 2016/17, cefnogodd y prosiect 814 o ddefnyddwyr gwasanaethau yn eu cartrefi eu hunain, gan gynnwys 
perchnogion preswyl a’r rhai sy’n byw yn y sectorau tai rhent a thai cymdeithasol preifat. 

Merthyr Tudful 

Ar draws Merthyr Tudful cafwyd oedi wrth weithredu mewn cymhariaeth â RhCT (a nodwyd mewn adroddiadau 
blynyddol eraill). Roedd dau wasanaeth eisoes yn darparu cefnogaeth symudol gyda thri gwasanaeth yn 
darparu llety gwarchod traddodiadol. Gofynnwyd i’r gwasanaethau hyn a gofynnwyd iddynt sut y byddent 
yn cwrdd ag argymhellion Aylward. Roedd hyn yn cynnwys dau ddarparwr gwasanaeth yn ail-gyflunio eu 
gwasanaeth i gefnogaeth symudol generig tra’n dal i ddarparu cefnogaeth i breswylwyr tai gwarchod pan 
oedd angen ac un cyflenwr yn cael ei ddatgomisiynu. 

Bydd gwerthusiad ac adolygiad parhaus yn nodi meysydd ar gyfer gwelliannau ar draws yr ystod o gefnogaeth 
symudol i Bobl Hŷn sydd ar gael yn awr ym Merthyr Tudful er mwyn sicrhau bod y gwasanaethau hyn yn gwbl 
ddeiliadaeth niwtral ac yn darparu cymorth sy’n gysylltiedig â thai yn unol â gweithgareddau Cwm Taf y gellir 
eu Caniatau. 

Beth weithiodd yn dda? 

Ar draws ardal PCRh Cwm Taf mae pob gwasanaeth pobl hyn bellach yn ddeiliadaeth niwtral ac yn cydymffurfio 
ag argymhellion Aylward. Mae’r gwasanaethau presennol yn cynnig lefel gyffredinol o gefnogaeth a bydd yn 
sicrhau bod y gwasanaethau cymorth sy’n gysylltiedig â thai priodol yn cael eu targedu at y rheini sy’n cael eu 
hasesu fel bod angen y gwasanaeth. 

Credwn yn gryf mai ein defnyddwyr gwasanaeth yw’r bobl fwyaf priodol i’n cynorthwyo i sicrhau bod 
gwasanaethau CP yng Nghwm Taf yn cyflawni’r canlyniadau gorau posibl ar eu cyfer. Ein nod yw sicrhau bod 
defnyddwyr gwasanaethau wrth wraidd y penderfyniadau a wnawn a byddwn yn parhau i gysylltu â hwy 
yn rheolaidd er mwyn sicrhau bod eu hawgrymiadau, eu teimladau a’u hanghenion yn cael eu hystyried yn 
ofalus wrth i ni lunio dyfodol y rhaglen CP yn Cwm Taf. 

Gwersi a ddysgwyd 

Rhondda Cynon Taf (RhCT) 

Mae’r gwasanaeth wedi amlygu’r angen am wasanaethau mwy generig a all weithio gydag ystod o bobl, 
waeth beth fo’r angen a’r ddaliadaeth. 

Merthyr Tudful 

Roedd cydweithio â darparwyr yn sicrhau y gellid cyflawni pontio ac ail-gyflunio. Lle’r oedd darparwyr yn cael 
trafferth nodi ffyrdd ymlaen, cawsant gyfleoedd i ailgyflwyno cynigion a chael cymorth gan y tîm CP os oedd 
angen. 

Adolygiad Blynyddol Pwyllgor Cydweithredol Rhanbarthol Page 6 



        

       

                
               

  
 

                   
                

 
               

  
    

               
 

 
    

  
 

 
  

              
                 

 
  

   
                  
                 

                 
   

                
 

 
  

              
  

            
  

  
  

      
  

   
  

               
                  

 

4. Defnyddwyr gwasanaethau fel rhan o’r broses 

Mae’r PCRh yn teimlo’n gryf bod ymgysylltiad gyda defnyddwyr gwasanaeth yn hanfodol a bod eisiau sicrhau 
bod defnyddwyr gwasanaeth yn rhan o gynllunio a gwneud penderfyniadau ynglŷn â gwasanaethau y maent 
yn eu defnyddio. Atgyfnerthir hyn wrth ddatblygu Fframwaith Ymgysylltu Defnyddwyr PCRh. 

Mae’r PCRh wedi parhau i archwilio cyfleoedd i wella hyn yn dilyn y gwaith a gomisiynwyd gyda ‘Marc y Tŷ/ 
House mark’ ar draws y rhanbarth yn 2016 gydag argymelliadau’r adroddiad yn cael eu cymeradwyo’n llwyr. 

Rydym wedi gofyn am astudiaethau achos gan bob darparwr sydd wedi rhoi mewnwelediad gwerthfawr i ni 
o’r effaith gadarnhaol sydd gan wasanaethau CP ar ddefnyddwyr gwasanaeth, a’r straen y maen nhw’n eu 
lliniaru o wasanaethau rheng flaen eraill. Drwy’r gwaith astudiaethau achos, rydym wedi cael gwybod bod 
darparwyr incwm ychwanegol wedi sicrhau ar gyfer defnyddwyr gwasanaeth, sydd yn ei dro wedi llywio ein 
penderfyniadau comisiynu. 

Beth weithiodd yn dda? 

Rhoddodd yr ymchwil gyfle i ymgysylltu ag ystod eang o randdeiliaid gyda nifer o argymhellion y cytunwyd 
arnynt a’u trafod gyda ffocws penodol ar gyfer comisiynwyr a darparwyr fel a ganlyn: 

Dylai’r Comisiynwyr: 
• Ariannu ac annog iechyd meddwl a chefnogaeth emosiynol ar draws yr holl wasanaethau. 
• Annog gweithgareddau cymdeithasol, gan roi mwy o gyfleoedd i ddefnyddwyr ddod at ei gilydd a helpu 

ei gilydd. 
• Ystyried sut y gall gwasanaethau cefnogi gynnig rhywfaint o gymorth tymor hwy, gan gynnwys gwirio 

pobl ar nifer o fisoedd ar ôl symud ymlaen neu ganiatáu iddynt ailgyfeirio os ydynt yn cael trafferth. 
• Annog ffocws ar lythrennedd, gan fod hyn yn amlwg yn ddiffygiol ymhlith llawer o bobl a gefnogir. 
• Hyrwyddo ymagwedd hyd yn oed yn fwy person-ganolog tuag at gefnogaeth, gan gynnwys llai o “waith 

papur” lle bo modd (ee cyffwrdd ysgafnach ar gyfer gwasanaethau pobl hŷn hirdymor) a mwy o reolaeth 
ym mywydau pobl eu hunain. 

• Ymgysylltu yn fwy rheolaidd gyda phobl sy’n cael eu cefnogi, gan gynnwys trwy gyfathrebu newidiadau 
a chynlluniau am y dyfodol. 

Dylai darparwyr: 
• Gynnal ymagwedd gweithwyr allweddol cyn belled ag y bo modd, i adeiladu ymddiriedaeth a 

chydberthynas â defnyddwyr. 
• Parhau i ddarparu gwasanaeth cyfannol, gan gynnwys anghenion emosiynol a seicolegol. 
• Parhau i gynnal gweithgareddau cymdeithasol, gan roi mwy o gyfleoedd i ddefnyddwyr ddod at ei 

gilydd a helpu ei gilydd a’u hatgyfeirio o agweddau negyddol ar eu bywydau. 
• Darparu cefnogaeth ar lythrennedd ac ar fynychu apwyntiadau. Gallai hyn gynnwys penodi apwyntiadau, 

helpu i wrando, gofyn cwestiynau a goresgyn anghydraddoldebau pŵer canfyddedig gyda ffigurau 
awdurdod neu weithwyr proffesiynol. 

• Rheoli disgwyliadau’n well, yn enwedig o ran faint o gefnogaeth sydd ar gael ac o gwmpas gwasanaethau 
allanol fel ailgartrefu. 

• Rhoi cyfle i ddefnyddwyr gymryd rhan yn eu cefnogaeth a’r gwasanaeth ehangach os dymunir. 
• Annog a chefnogi defnyddwyr i roi rhywbeth yn ôl os oes angen, fel gwirfoddoli yn eich gwasanaeth neu 

yn y gymuned ehangach. 

Page 7 Adolygiad Blynyddol Pwyllgor Cydweithredol Rhanbarthol 



        

   

   
 

 
                 

              
 

 
   

   
 

     
  

 
                

 

Beth a gyflawnwyd? 

Cymeradwywyd yr adroddiad gan y PCRh i gynnwys bod yr argymhellion yn cael eu hymgorffori yn y manylebau 
gwasanaeth ar gyfer pob darparwr sydd wedi bod ar waith o 2016-17. 

Mae PCRh Cwm Taf hefyd wedi cytuno i sefydlu is-grŵp canlyniadau i archwilio’r cyfleoedd o ran datblygu set 
o ganlyniadau rhanbarthol yn seiliedig ar y blaenoriaethau a sefydlwyd trwy broses ymgynghori defnyddwyr 
y gwasanaeth. 

Gwersi a ddysgwyd 

Rydym yn parhau i gydnabod pwysigrwydd ymgysylltu priodol ar bob lefel. Rydym wedi defnyddio 
mecanweithiau cynllunio i ymgysylltu â darparwyr wrth greu’r Cynlluniau Comisiynu Lleol a’r Cynllun 
Strategol Rhanbarthol. Yn benodol, mae pryderon yn codi o ran yr effaith bosibl y gallai toriadau ariannol 
i’r rhaglen Cefnogi Pobl yn y dyfodol gael ar ddarparu gwasanaethau a ddarperir drwy’r ffrwd ariannu hon. 
Byddwn yn ailadrodd yr ymarferion astudiaethau achos bob chwe mis er mwyn sicrhau ein bod yn casglu 
gwerth ychwanegol gwasanaethau CP a dogfenni cynnydd a wnaed (neu annibyniaeth yn cael ei gynnal) gan 
ddefnyddwyr gwasanaeth. 

Adolygiad Blynyddol Pwyllgor Cydweithredol Rhanbarthol Page 8 



        

    

 
  

 
             

 

  
  

     
  

 
  
   

 
 

 
                   

  
 

                
  

 
   

                
 

 
  

                
 

 
                

             
 

 
  

 
 

           
        

       
       

               
                 

  
              

5. Datblygiad y Gwasanaeth 

Fel rhan o’r Adolygiad Blynyddol, ac i fodloni gofynion adrodd Llywodraeth Cymru, mae’n ofynnol i ni ddarparu 
manylion ychwanegol am y canlynol: 

1. Fel rhan o’r Adolygiad Blynyddol, ac i fodloni gofynion adrodd Llywodraeth Cymru, 
mae’n ofynnol i ni ddarparu manylion ychwanegol am y canlynol: 

Ar draws Cwm Taf, rydym yn parhau i weithredu systemau atgyfeirio canolog ar gyfer mynediad at wasanaethau 
a ariennir gan Cefnogi Pobl. Mae’r systemau’n casglu gwybodaeth am atgyfeiriadau, cyflwyno anghenion, 
mapio cyflenwad a throsiant y prosiect. Mae rheolaeth gwagai hefyd yn cael ei fonitro’n ofalus ar draws y 
rhanbarth, fel bod crafangu nôl yn digwydd fel bod angen. 

Mae’r CDRH a’r Arweinyddion Cefnogi Pobl yn cyflwyno gwybodaeth am gynlluniau gwariant yn rheolaidd, 
data perthnasol, dadansoddiad canlyniadau a chrynodeb o wybodaeth ac argymhellion y darparwr i’r PCRh 
a fydd yn llywio a chynorthwyo gydag unrhyw benderfyniadau ar gyfer darparu gwasanaeth yn y dyfodol ar 
gyfer y rhaglen Cefnogi Pobl. 

Yn ystod 2015/16 derbyniodd y timau Cefnogi Pobl 1767 o atgyfeiriadau, 914 i fenywod a 871 ar gyfer dynion 
drwy’r system atgyfeirio canolog. 

• Mae’r data hwn yn awgrymu bod galw am wasanaethau yn parhau i bob grŵp cleient sy’n cael ei 
gefnogi gan y Rhaglen Grant Cefnogi Pobl ar hyn o bryd. 

• Yn rhanbarthol, mae rhai gwahaniaethau yn y galw am wasanaeth gyda rhai grwpiau cleientiaid yn 
dangos gostyngiad yn y niferoedd sy’n cyflwyno ac mae rhai grwpiau cleientiaid yn dangos cynnydd yn 
y niferoedd sy’n cyflwyno. 

• Yn rhanbarthol, mae rhai gwahaniaethau yn y galw am wasanaeth gyda rhai grwpiau cleientiaid yn 
dangos gostyngiad yn y niferoedd sy’n cyflwyno ac mae rhai grwpiau cleientiaid yn dangos cynnydd yn 
y niferoedd sy’n cyflwyno. 

Lle mae cynnydd mewn pobl sengl ag anghenion cymorth, priodir hyn i’r categori blaenorol o ddigartrefedd 
gael ei gynnwys yn y grŵp  hwn. Lle mae cynnydd mewn pobl hŷn, mae hyn o ganlyniad i ail-gyflunio’r 
ddarpariaeth warchod yn wasanaeth cymorth symudol niwtral daliadaeth. 

Nodwyd blaenoriaethau PCRh Cwm Taf ar gyfer 2017/18 yn sesiwn gynllunio PCRh a gynhaliwyd ym mis 
Hydref 2016 ac fe’u hamlinellir isod: 

• Nodi lle gellir comisiynu gwasanaethau’n rhanbarthol ar draws Cwm Taf 
• Adolygu’r ddarpariaeth gefnogaeth symudol bresennol i nodi; 

A) Lle gellir comisiynu darparwyr yn rhanbarthol 
B) Lle gellir ail-dendro / comisiynu gwasanaethau 

• Archwilio gweithrediad y Cyfrifiannell Cost ym Merthyr Tudful ac yn RhCT i resymoli’r gwariant 
• Gwella’r monitro o ganlyniadau ar draws Cwm Taf i sicrhau bod gwasanaethau CP yn gallu dangos 

ansawdd gwasanaethau yn effeithiol 
• Ffurfio cysylltiadau agosach at fynd i’r afael â’r agenda tlodi , ymyrraeth gynnar ac ataliol, yn enwedig 
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trwy archwilio cyfleoedd comisiynu ar y cyd a lleihau dyblygu trwy symleiddio’r gwasanaethau lle bo 
modd. 

• Monitro goblygiadau diwygio lles, gan gynnwys newidiadau i fudd-dal tai ar y rhaglen Cefnogi Pobl 
• I symud ymlaen â’r cynllun gweithredu ar gyfer y PCRh gyda cherrig milltir allweddol i ffocysu ffrydiau 

gwaith. 

Mae’r data a gasglwyd yn awgrymu bod niferoedd yn cynyddu ac yn arbennig mae niferoedd uchel yn cyflwyno 
ar draws y rhanbarth sy’n amlygu’r galw parhaus ar gyfer y grwpiau cleientiaid canlynol: 

• Iechyd meddwl 
• Digartrefedd / pobl sengl ag anghenion cymorth. 
• Cam-drin yn y Cartref 
• Pobl Ifanc (Llety â Chymorth) 

Mae’r PCRh wedi cytuno mai’r rhain fydd y meysydd blaenoriaeth y bydd y PCRh yn canolbwyntio arnynt ar 
gyfer 2017/18. 

Ymgynghorwyd â darparwyr rhanbarthol trwy fforwm y darparwr rhanbarthol ym mis Tachwedd 2016. Roedd 
y cyfranogwyr yn gyffredinol yn teimlo nad oedd unrhyw wrthwynebiad i’r cyfeiriad cyffredinol, y cynnwys 
na’r blaenoriaethau rhanbarthol arfaethedig. 

Gwnaethpwyd rhai sylwadau fod y data anghenion ddim yn adlewyrchiad cywir (tanamcangyfrif) o ystod a 
chymhlethdod yr anghenion a gyflwynwyd, ond derbyniwyd bod hyn yn dilyn o sut mae’r ffurflenni’n cael eu 
cwblhau yn hytrach na chamgymeriad cywiro. 

Ar y cyfan, roedd cytundeb bod casglu data yn gymharol gymwys wrth gyfiawnhau’r ddarpariaeth gwasanaeth 
presennol, ond mynegwyd pryderon nad yw wedi’i gasglu i ddarganfod data ar anghenion newydd a rhai sy’n 
dod i’r amlwg, ac nid yw gwasanaethau yn bodoli eto. 

Cytunwyd ar y 2 flaenoriaeth ranbarthol ganlynol : 

• Blaenoriaethu cyfranogiad defnyddwyr gwasanaeth a chyd-gynhyrchu ar draws y Rhanbarth. 

• Gwirio dilysrwydd a chywirdeb y data anghenion trwy gymharu â’r data a gasglwyd ar gyfer Deddf 
Llesiant Cenedlaethau’r Dyfodol 2015 a’r agenda mynd i’r afael â thlodi, yn enwedig ar anghenion 
newydd a rhai sy’n dod i’r amlwg. 

2 . Pa waith Rhanbarthol ac Is-ranbarthol (ar gyfer PCRh â mwy na 2 awdurdod lleol) 
sy’n cael ei gomisiynu a sut mae gwasanaethau wedi gwella ers yr Adroddiad 
Blynyddol diwethaf? 

Prosiectau Rhanbarthol 

Cymorth Symudol (Camddefnyddio Sylweddau) 
Cytunwyd a chomisiynwyd y prosiect Rhanbarthol Cwm Taf cyntaf yn 2014. Cyflwynwyd y prosiect hwn fel 
peilot am 6 mis ac oherwydd llwyddiant a’r angen parhaus fel prosiect rhanbarthol fe’i comisiynwyd yn 2015. 
Comisiynwyd y prosiect eto ar gyfer 2016, fodd bynnag, oherwydd roedd yr adolygiad perthnasedd strategol 
yn lleihau’r cyllid (Ar gyfer MT) heb unrhyw effaith i gefnogi darpariaeth a gwasanaeth. 

Adolygiad Blynyddol Pwyllgor Cydweithredol Rhanbarthol Page 10 



       

  

 
                  

                  
   

 
     

           
                    

  
 

     

     
                  

   
  

 
    

     
   

 
 

   

    

  
                  

                   
                 

 
 

   
 

                    
                

 

Llety Hostel 

Mae gwaith yn mynd rhagddo i archwilio comisiynu darpariaeth hostel yn rhanbarthol ym Merthyr Tudful a 
Rhondda Cynon Taf. Ar hyn o bryd mae yna wahanol lwybrau mynediad i’r hosteli ar draws y rhanbarth sy’n 
cael eu harchwilio ym Merthyr Tudful gyda’r bwriad o alinio’r broses gyda Rhondda Cynon Taf i alluogi pontio 
llyfnach i helpu gyda threfniadau comisiynu ar y cyd. 

Cofrestr oddi ar y Silff 

Fel rhan o’r gwaith parhaus i ddatblygu prosiectau ar draws y rhanbarth, mae’r Grŵp Cynllunio Comisiynu 
PCRh wedi croesawu cynigion prosiect i’w hystyried ar gyfer y gofrestr ‘Oddi ar y Silff’ i Cwm Taf. Bydd hyn yn 
fuddiol i brosiectau lleol os bydd llithriad yn codi trwy gydol y flwyddyn. 

Cyfrifiannell Cost / Polisi Prisio 

Mae gwaith yn mynd rhagddo i weithredu’r dull cyfrifo cost i gefnogaeth symudol ar draws y rhanbarth. 
Cymeradwywyd hyn yn 2016 a chaiff ei weithredu ymhellach ar draws 2017-18. Bydd y gwaith hwn yn arwain 
at fwy o dryloywder a thegwch ar draws gwasanaethau a bydd yn caniatau dull mwy cadarn o gomisiynu 
gwasanaethau sy’n symud ymlaen gan ganiatau am ddull mwy cydlynol o gomisiynu rhanbarthol posibl. 

Gweithgareddau Caniataol Cwm Taf 

Datblygwyd dogfen Gweithgareddau Caniataol Cwm Taf ac fe’i defnyddir ar draws y rhanbarth sy’n nodi 
gweithgaredd cymorth sy’n gysylltiedig â thai. Mae hyn wedi gwella eglurder i ddarparwyr ac eto, mwy o 
dryloywder mewn perthynas â’r gweithgaredd sy’n cael ei ariannu ar draws y rhanbarth. 

Rhwystrau / heriau 

Cymorth Symudol (Camddefnyddio Sylweddau) 

Comisiynwyd y prosiect ar gyfer 2016, fodd bynnag, oherwydd yr adolygiad perthnasedd strategol a’r 
canfyddiadau, gwnaed argymhelliad i leihau’r cyllid ar gyfer y prosiect hwn gan nad oedd yn edrych fel ei fod 
yn wasanaeth gwerth am arian. Cytunwyd ar hyn gan MTGRHCP a’r PCRh a gostyngwyd yr arian (Ar gyfer MT) 
heb unrhyw effaith i gefnogi darpariaeth a gwasanaeth. Ni argymhellwyd yr arian ar gyfer cynnydd yn 2017-
18 ond bydd hyn yn parhau i gael ei adolygu. 

Mae’r PCRh wedi cymeradwyo dull rhanbarthol o gomisiynu’r hosteli. Y prif rwystr i’r ymarfer hwn fu’r 
gwahaniaeth mewn trefniadau gweithredol ar draws y rhanbarth a fyddai’n gwneud comisiynu rhanbarthol 
yn anodd ar hyn o bryd. Ar draws Merthyr Tudful, mae gwaith yn mynd rhagddo i symleiddio’r broses a bydd 
yn parhau i gael ei ddatblygu dros 2017-18 gyda’r bwriad o archwilio comisiynu rhanbarthol o’r ddarpariaeth 
o 2018 ymlaen. 
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Cyfrifiannell Cost / Polisi Prisio 

Cafwyd peth oedi wrth weithredu rhanbarthol oherwydd bod amrywiaethau bach yn cael eu cytuno ym 
mhob ardal awdurdod lleol. 

Sut wnaethom ni oresgyn y rhain? 

Hostel Accommodation 

Rydym yn parhau i weithio ar symleiddio prosesau gyda’r bwriad o gael trefniant mynediad rhanbarthol mwy 
cyson erbyn diwedd 2017-18. Gallai hyn hefyd arwain at gyfleoedd i rannu darpariaeth ar draws y rhanbarth 
yn seiliedig ar niferoedd o unedau tebyg ym mhob ardal a chomisiynu’r un darparwr gwasanaeth 

Cyfrifiannell Cost / Polisi Prisio 

Rydym yn parhau i weithio ar ddatblygu’r broses hon ymhellach ac rydym wedi cytuno i ganolbwyntio ar 
ddarpariaeth cymorth fel y bo’r angen dros 2017-18 ym mhob awdurdod lleol unigol gyda goruchwyliaeth 
ranbarthol a chydweithio. 

3. Sut y gallwch chi ddangos bod ymyrraeth gynnar ac ymagwedd ataliol tuag at 
ddigartrefedd yn cael ei gyflawni, sut mae mynd i’r afael â hyn yn rhanbarthol? 

Sut y gallwch chi ddangos bod ymyrraeth gynnar ac ymagwedd ataliol tuag at ddigartrefedd yn cael ei gyflawni, 
sut mae mynd i’r afael â hyn yn rhanbarthol? 

Prosiect Darparwr Model Grŵp Cleientiaid Capasiti 
Cysylltiadau 
Adferiad (MT) 

Gofal CG Iechyd Meddyliol 29.5 awr 

Safe (RhCT) Cartrefi RhCT CG Pobl Hŷn Lan at 500 o 
unedau 

Oasis I/G CG Dynion Menywod 
Cam-drin Domestig 

10 uned 

Mae’r tabl canlynol yn dangos y prosiectau a digomisiynwyd ar gyfer 2016-17: 

Prosiect Darparwr Model Grŵp 
Cleientiaid 

Capasiti Refeniw a 
Ryddhawyd 

Lifeline (MT CBSMT Larwm Person Hŷn 390 £57,215.33 
Lifeline Piper 
Haven (MT) 

CBSMT Larwm Person Hŷn 25 £7,335.30 

Gwasanaeth 
Pobl Hŷn (RhCT) 

Tai RhCT Cysgodol Person Hŷn 712 £203,085.38 

Gwasanaeth 
Pobl Hŷn (RhCT) 

Age Connect Cysgodol Person Hŷn 125 £131,187 

Gwasanaeth 
Pobl Hŷn (RhCT) 

Cymdeithas Dai 
Hafod 

Cysgodol Person Hŷn 24 £1,604.19 

Gwasanaeth 
Pobl Hŷn (RhCT) 

Cymdeithas Dai 
Newydd 

Cysgodol Person Hŷn 33 £1,659.16 
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Gwasanaeth 
Pobl Hŷn (RhCT 

I/G Cysgodol Person Hŷn 140 £9,088.48 

Gwasanaeth 
Pobl Hŷn (RhCT 

I/G Cysgodol Person Hŷn 235 £23,959.37 

Gwasanaeth 
Pobl Hŷn (RhCT) 

I/G Cysgodol Person Hŷn 187 £14,592.00 

Gwasanaeth 
Pobl Hŷn (RhCT) 

I/G Cysgodol Person Hŷn 48 £16,948.46 

Costau Staffio 
(Cwm Taf) 

CBSMT D/Dd D/Dd D/Dd £20.282 

Mae hyn yn dangos yn glir bod symudiad o ddarpariaeth gwasanaethau llety i fwy o ddarpariaeth cymorth 
symudol ar draws Cwm Taf. 

Rhondda Cynon Taf 

Comisiynwyd prosiect peilot ymyrraeth ac atal cynnar trwy Grant Cefnogi Pobl RhCT ym mis Awst 2016 i helpu 
pobl a gafodd eu hadnabod yn gynnar i gynnal eu llety. Cyflwynir hyn trwy raglen cymorth gwaith allweddol 
cynnar sy’n edrych ar nifer o feysydd i ddarparu pecyn cymorth sy’n atal ymddygiad niweidiol rhag cynyddu. 
Mae’r ddarpariaeth arloesol hon o gefnogaeth sy’n ymwneud â thai yn wasanaeth ymyrraeth gynnar holistig 
sy’n edrych ar y darlun ehangach o sefyllfa’r unigolyn ac anghenion teuluol. Mae hyn yn cynnwys nid yn unig 
sicrhau bod tenantiaethau’n cael eu cynnal ond yn gwella gwydnwch tymor hir y teulu. 

Mae Cymorth i Fenywod RhCT wedi creu rôl newydd ar gyfer gweithiwr iechyd meddwl arbenigol sy’n 
gweithio gyda menywod agored i niwed ag anghenion cymhleth mewn lloches yn RhCT i gynnig cymorth a 
chymorth i gynnal eu lleoliadau a sicrhau llety symud ymlaen. 

Cronfa gwasanaeth newydd arall yw GRAMO (Get Ready and Move On/ Byddwch yn Barod i Symud Ymlaen) 
ac mae ar gael i ddefnyddwyr gwasanaeth a roddir mewn hostel a darpariaethau llety â chymorth yn RhCT. 
Mae’r arian a roddir ar gael gan Grant Cefnogi Pobl yn darparu rôl cydlynydd i gynnig cyngor a chymorth 
cyn-denantiaeth ychwanegol mewn amgylchedd gweithdy. Nod y gwasanaeth yw sicrhau bod defnyddwyr 
gwasanaeth yn cael gwybodaeth well ar reoli cartref a helpu i atal digartrefedd oherwydd diffyg sgiliau neu’r 
wybodaeth gywir ar hawliau tenantiaeth neu reolaeth ariannol. Mae’r prosiect hefyd yn gweithio gyda’r 
Gwasanaeth Troseddwyr Ifanc a’r timau ôl-ofal i gynnig sesiynau mwy wedi’u teilwra ac unigol i bobl ifanc na 
fyddant wedi dal tenantiaeth o’r blaen. 

Byddwn yn parhau i weithio ar y cyd â chydweithwyr mewn adrannau Tai / Digartrefedd ac ar draws y 
Gwasanaethau Cymdeithasol i sicrhau ein bod yn blaenoriaethu ataliad yn unol â dyletswyddau newydd y 
ddau Ddeddf. 
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4. Pagysylltiadausydd gan PCRhgyda’r Gwasanaethau Cymdeithasol a’r Gwasanaethau 
Iechyd yn y rhanbarth? A fu unrhyw gomisiynu gwasanaeth ar y cyd neu adnoddau 
cyfunol? Os felly, a allwch roi manylion y prosiectau? 

Mae gan PCRh Cwm Taf gynrychiolwyr strategol o wasanaethau Iechyd a Chymdeithasol fel aelodau o’r PCRh 
a’r grwpiau cynllunio lleol Cefnogi Pobl. Yr aelodau ar gyfer pob bwrdd yw’r un cynrychiolwyr sy’n ategu 
cysondeb a’r prosesau cynllunio. 

Ar hyn o bryd nid oes cyllideb gyfun ar draws y tri maes, fodd bynnag mae cyllid Cefnogi Pobl yn parhau i 
weithio gyda Gofal Cymdeithasol i Oedolion ar nifer o brosiectau. 

O fewn Merthyr Tudful, mae prosiect newydd yn cael ei gomisiynu ar gyfer 2017-18 a fydd yn ymagwedd 
gydweithredol â thîm Iechyd Meddwl Cymunedol y Gwasanaethau Cymdeithasol a thîm rheoli iechyd ac 
argyfwng y NSC i gynorthwyo cleientiaid mewn gwasanaethau cymorth iechyd meddwl eilaidd i symud 
ymlaen i fyw’n annibynnol. Bydd y prosiect gwasgaredig hwn yn gweithio ar y cyd â Landlord Cymdeithasol 
Cofrestredig lleol i ddarparu cefnogaeth a llety dwys er mwyn cynorthwyo’r cam i lawr, gan ddarparu cyfleoedd 
gwell i bobl sydd â phroblemau iechyd meddwl i fyw yn y gymuned. 

O fewn RhCT bydd prosiect wedi’i ail-ffurfweddu yn agor ei ddrysau ym mis Hydref 2017. Bydd y prosiect hwn 
yn wasanaeth llety â chymorth ar gyfer pobl ifanc sy’n agored i niwed, gan gynnwys rhai sy’n gadael gofal 
sy’n cynnig 5 uned o lety hunangynhwysol a byddant yn cymryd ymagwedd gydweithredol gan weithio mewn 
partneriaeth â Gwasanaethau Plant. 

Mae Tîm Cefnogi Pobl RhCT hefyd yn cydweithio’n agos â Thimau Gofal Cymdeithasol i Oedolion i gynorthwyo 
cleientiaid ag anghenion Iechyd Meddwl i sefydlu cysylltiadau â Gwasanaethau Cefnogi Pobl. Mae’r Rheolwr 
Cefnogi Pobl hefyd yn aelod o’r Panel Llety Arbenigol. 

Er ein bod ni yn y camau cynnar, mae cysylltiadau hefyd wedi’u sefydlu gydag Iechyd, gan gynnwys archwilio 
cysylltiadau gwasanaeth â chlystyrau Meddygon Teulu a Chanolfannau Cymunedol a chyfleoedd hyfforddi ar 
y cyd. 

5. Pa gysylltiadau sydd wedi’u gwneud gyda grwpiau strategol / cynllunio rhanbarthol 
eraill, a pha baratoadau a wnaed ar gyfer cydweithio gyda’r Bwrdd Partneriaeth 
Rhanbarthol a Bwrdd Gwasanaethau Cyhoeddus ar gyfer y Ddeddf Gwasanaethau 
Cymdeithasol a Lles? 

Mae PCRh Cwm Taf wedi gwneud cysylltiadau sylweddol â Bwrdd Partneriaeth Cwm Taf Deddf Llesiant 
Cenedlaethau’r Dyfodol a sefydlwyd ac sy’n gyfrifol am weithredu’r Ddeddf Llesiant Cenedlaethau’r Dyfodol. 
Mae Cadeirydd Cwm Taf PCRh yn aelod o’r bwrdd hwn, ynghyd â’r ddau Gyfarwyddwr Gwasanaethau 
Cymdeithasol ar gyfer Merthyr Tudful a RhCT. Felly, mae gennym ddiweddariadau rheolaidd yn ein cyfarfod 
PCRh o’r cynllun gweithredu a’r cynnydd a gynigir gyda chrynodeb pro-forma o’r newyddion a awgrymwyd 
fel modd i fwydo gwybodaeth i’r grŵp. 

Ar hyn o bryd mae’r cynrychiolydd Iechyd PCRh yn arwain ar elfen asesu anghenion poblogaeth y Ddeddf. 
Cyflwynir diweddariadau rheolaidd i’r PCRh ac mae darparwyr ar draws y rhanbarth wedi bod yn rhan o’r 
ymgynghoriad ar wahanol gamau. 
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Mae Arweinydd CP RhCT yn cynrychioli Cefnogi Pobl ar ddatblygiad y Cyngor a Chymorth Gwybodaeth ar 
gyfer y Ddeddf Llesiant Cenedlaethau’r Dyfodol ac mae’r CDRH yn cynrychioli Cefnogi pobl ar Flaenoriaeth 
2 Deddf Llesiant Cenedlaethau’r Dyfodol i gynyddu ein gallu a’n gwydnwch cymunedol lleol a helpu pobl i 
ddiwallu eu hanghenion lles trwy drefniadau gwasanaeth llai ffurfiol. 

Mae’r ddau arweinydd Cefnogi Pobl yn yr awdurdodau yn aelodau o Fwrdd Gweithredol Trais Rhywiol a 
Cham-drin Domestig Cwm Taf gyda gofynion y Ddeddf yn cael eu rhannu yn eang ar draws y darparwyr 
rhanbarthol. 

Bydd y PCRh yn rhagweithiol wrth sicrhau bod cysylltiadau â Bwrdd Gwasanaethau Cyhoeddus Cwm Taf a’r 
Bwrdd Partneriaeth Strategol a’r Grŵp Ymgysylltu â’r Cyhoedd. Bydd Cadeirydd PCRh Cwm Taf yn eistedd ar 
fwrdd Gwasanaethau Cyhoeddus Cwm Taf yn rhinwedd ei swydd fel cadeirydd Bwrdd Partneriaeth GC & LI a 
fydd yn caniatau mecanweithiau adborth effeithiol ar gyfer y PCRh. 

6. Yn dilyn argymhellion Aylward, pa gyfran o wariant ar wasanaethau i ddeiliadaeth 
pobl hŷn fydd yn niwtral ee. sydd ar gael yn gyfartal i berchnogion tai, SRhP a 
thenantiaid landlordiaid cymdeithasol? Os na, pa gynlluniau sydd gan y PCRh ar 
waith i ddarparu gwasanaethau niwtral daliadaeth ac o fewn pa amserlenni? 

O 2017 -18, bydd yr holl wasanaethau i bobl hyn ar draws Rhanbarth Cwm Taf yn ddeiliadaeth niwtral. 

Rhwystrau / heriau 

Yr unig rwystr oedd un darparwr a fethodd â chyrraedd y dyddiad cau ynglŷn â’u cynlluniau i gwrdd â Aylward, 
ac fe arweiniodd hyn at ddigomisiynu eu wasanaeth. 

7. Yn rhanbarth PCRh pa gydgomisiynu sy’n cael ei wneud rhwng Cefnogi Pobl 
a rhaglenni allweddol eraill e.e. Cymunedau’n Gyntaf, Teuluoedd yn Gyntaf, 
Dechrau’n Deg, Diogelwch Cymunedol / trais yn y cartref? Rhestrwch y prosiect, yr 
awdurdod lleol a pha ffrydiau ariannu sy’n gysylltiedig â hwy? 

Mae’r PCRh wedi bod yn rhagweithiol wrth sicrhau bod cysylltiadau allweddol yn cael eu gwneud gyda’r 
rhaglenni hyn ac maent wedi ymrwymo i alinio’n agosach er mwyn osgoi dyblygu gydag ymagwedd symlach 
sy’n arwain at ganlyniadau gwell i’n defnyddwyr gwasanaeth. 

Mae cynrychiolaeth reolaidd ar y PCRh o’r arweinwyr trechu tlodi ar draws y rhanbarth ac mae gwybodaeth 
leol yn cael ei fwydo i’r mecanweithiau cynllunio ym mhob awdurdod. 

Mae Gwaith ym Merthyr Tudful wedi bod yn mynd rhagddo i gefnogi’r agenda Teuluoedd yn Gyntaf gan ein bod 
wedi cydnabod y gallai newidiadau i’w cyfundrefn ariannu a chael gwared â Chymunedau yn Gyntaf arwain 
at gynnydd yn y galw am wasanaethau a ariennir gan Cefnogi Pobl. I’r perwyl hwn, rydym wedi comisiynu 
gwasanaeth gyda CaB ynghylch budd-daliadau lles ac apeliadau i gefnogi unigolion â’u gallu ariannol ar gyfer 
2017-18. 

Yn RhCT, mae’r Rheolwr a Swyddog Cefnogi Pobl yn cynnal cyfarfodydd rheolaidd gyda’r Pennaeth Ffyniant 
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a Chymunedau sy’n goruchwylio’r Rhaglenni Trechu Tlodi. Mae hyn yn helpu i nodi pa gyfleoedd y gellir eu 
gwneud ar gyfer cysylltiadau cryfach, cydweithio a chomisiynu posibl yn y dyfodol osgoi dyblygu gwasanaethau. 
Mae’r cyfleoedd gwaith ar y cyd hyd yn hyn yn cynnwys; 

Mae mentoriaid Cymunedau i Waith yn ymweld â phrosiectau llety â chymorth Cefnogi Pobl i gynnig cymorth 
ac arweiniad i ddefnyddwyr gwasanaeth a staff cymorth wrth geisio gwirfoddoli a chyfleoedd gwaith. 
Mae Cymunedau yn Gyntaf RhCT yn cynnig cymorth trwy eu cynlluniau Dydd Gwener Digidol ar draws RhCT i 
gefnogi ein cleientiaid i wneud cais am eiddo addas pan fyddant yn barod i symud ymlaen i’w tenantiaethau 
eu hunain trwy wefan RhCT. Roedd hyn wedi cael ei amlygu o’r blaen fel rhwystr i’r defnyddwyr gwasanaeth 
hynny heb fynediad i WIFI na’r defnydd o ddyfeisiadau symudol. 

Mae RhCT hefyd yn gweithio mewn partneriaeth â Thimau Trechu Tlodi i ddatblygu protocol rhannu 
gwybodaeth a fydd yn sicrhau bod atgyfeiriadau y tu allan i’r ddarpariaeth yn cael eu symleiddio, yn ogystal 
â chaniatau rhannu gwybodaeth yn well o ran anghenion cymorth a chanlyniadau cleientiaid. 

8. A yw pob awdurdod lleol yn eich ardal wedi mabwysiadu cynllun Strategol 
Rhanbarthol PCRh? 

Mae’r ddau Awdurdod Lleol wedi mabwysiadu’r Cynllun Strategol Rhanbarthol. Mae’r CDRH yn mynychu’r 
ddau grŵp cynllunio lleol i roi diweddariadau ar benderfyniadau a chynllunio PCRh. 

9. Sut mae grwpiau cynllunio lleol yn bwydo i mewn i wneud penderfyniadau gyda’r 
PCRh? 

Mae rhai aelodau o grwpiau cynllunio CP hefyd yn aelodau o’r PCRh. Mae hyn yn cynnwys cynrychiolaeth 
darparwyr. Mae diweddariadau awdurdodau lleol yn eitem safonol ar yr agenda i sicrhau bod grwpiau 
cynllunio yn gallu hysbysu’r PCRh o gynnydd perthnasol a datblygiadau lleol. 
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6. Gwerthusiadau Aelodau PCRh 

Gofynnwyd i bob Aelod, Dirprwy, Aelod Cyfetholedig ac Ymgynghorwr roi eu barn ar PCRh Cwm Taf. O’r 22 
unigolyn a ofynnwyd iddynt ymateb, derbyniwyd 9 o ymatebion. Cynhaliwyd gweithdy ar 16 Mai i aelodau 
gyfrannu at yr adroddiad. 

Mae’r canlynol yn grynodeb o’r ymatebion a dderbyniwyd. 

Beth sydd wedi gweithio’n dda yn ystod y cyfnod adrodd hwn? 

Mae PCRh Cwm Taf wedi bodloni gofynion adolygiad Aylward yn llawn. 

Bu lefel uchel o ymgysylltiad gan aelodau PCRh, gyda chyfraniad gwleidyddol cryf gan yr awdurdodau lleol. Er 
gwaethaf newidiadau diweddar yn y Cadeirydd a’r CDRH, mae’r gwaith yn dal i fynd rhagddo s’yn cadarnhau 
cadernid y grŵp a’r prosesau. 

Rydym wedi sicrhau bod arian yn cael ei fuddsoddi’n ddoeth. Mae lefelau isel o danwariant ar draws y 
rhanbarth ac mae’r gyllideb yn cael ei rheoli’n dda. Rydym wedi buddsoddi mewn cynlluniau newydd ac 
arloesol y tu allan i wasanaethau traddodiadol sy’n cael eu hariannu gan bobl sy’n gysylltiedig â’r agenda 
atal digartrefedd. Mae’r rhain yn cynnwys gwasanaethau cam-drin domestig; iechyd meddwl a’r cynllun 
Paratowch a Symudwch Ymlaen gyda’r nod o sicrhau bod gan y cyfranogwyr y sgiliau a’r wybodaeth i 
gynnal eu tenantiaethau yn y tymor hir. 

Mae’r PCRh wedi parhau i weithio ar y cyd ar gofleidio rhanbartholi. Hyd yn hyn rydym wedi cytuno ar nifer 
o gysondebau gan gynnwys dogfen Gweithgareddau Caniatau Cwm Taf ac ymagwedd ar y cyd tuag at fonitro 
cyllid trwy bolisi prisio ac ymarfer cyfrifo cost. Cynhelir cyfarfodydd gweithredol rheolaidd hefyd rhwng y 
Timau Cefnogi Pobl i archwilio cyfleoedd gweithio ar y cyd a sicrhau cyfathrebu effeithiol. 

Er mwyn gwneud cynnydd pellach ar gomisiynu rhanbarthol, rydym wedi cytuno i adolygu’r gefnogaeth 
symudol a ddarperir ar draws y rhanbarth mewn cydweithrediad gan ddefnyddio’r cyfrifiannell cost i nodi 
ymagwedd gyson tuag at gostau a gweithgareddau cronfa. Byddwn yn parhau i ddatblygu’r broses hon trwy 
2017-18 gyda’r golwg i archwilio’r posibilrwydd o gomisiynu darpariaeth ar y cyd lle’n symud ymlaen yn 
briodol. 

Rydym hefyd wedi cytuno fel rhanbarth i archwilio comisiynu’r ddarpariaeth hostel ar y cyd a reolir gan yr 
un darparwr cymorth. Mae hyn wedi cynnwys adolygu trefniant mynediad a symud ymlaen ar draws y ddau 
awdurdod. O’r herwydd, rydym yn gweithio i symleiddio’r dull o alluogi comisiynu cyson i symud ymlaen 
trwy 2017-18. Bydd hyn yn darparu cyfleoedd i archwilio ymhellach i wneud y mwyaf o adnoddau a lleihau 
gwastraff. 

Mae’r PCRh wedi sefydlu cysylltiadau cryf gyda’r agenda trechu tlodi a’r agenda a osodwyd gan Ddeddf Tai 
Cymru, y Ddeddf Gwasanaethau Cymdeithasol a Lles a Deddf Lles y Dyfodol. Cefnogwyd hyn trwy aelodaeth 
lefel uchel ar y bwrdd a chynrychiolaeth ar wahanol lefelau, gan gynnwys trwy ein Cadeirydd (y Cynghorydd 
Linda Matthews) sy’n cadeirio Bwrdd GCLI a’n cynrychiolydd iechyd, Nicola Davies, sy’n eistedd ar y grŵp ac 
yn arwain y gwaith ar yr Asesiad Anghenion Poblogaeth ar draws Cwm Taf. 

Mae’r PCRh wedi gweithio mewn partneriaeth â darparwyr i gytuno ar y blaenoriaethau strategol wrth symud 
ymlaen a bydd yn parhau i ganolbwyntio ar wella’r rhaglen ar draws y rhanbarth. 
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Mae’r PCRh yn parhau i gymryd agwedd strategol tuag at ei waith, gan gydnabod yr angen i gyd-fynd â 
gwaith grwpiau allweddol eraill yng Nghwm Taf a’u cefnogi. Yn benodol, y Bwrdd Partneriaeth Gwasanaethau 
Cymdeithasol a Lles a’r Bwrdd Gwasanaethau Cyhoeddus. 

Roedd y wybodaeth ddiweddaraf am ddatblygiad yr Asesiad Poblogaeth (Deddf GCLI) a’r Asesiad Lles (Deddf 
LlCD) yn eitem sefydlog ym mhob cyfarfod. Roedd yr Aelodau’n cymryd rhan yn y gwahanol weithgareddau 
ymgysylltu a chyfleoedd a rennir i gymryd rhan yn eu sefydliadau a’u rhwydweithiau. 

Beth sydd angen ei symud ymlaen yn ystod y flwyddyn i ddod? 

Ein ffocws dros y flwyddyn sydd i ddod bydd cyflawni’r blaenoriaethau strategol a amlinellir yn y Cynllun 
Strategol Rhanbarthol. 

Mae’r rhain yn cynnwys: 

• Nodi lle gellir comisiynu gwasanaethau’n rhanbarthol ar draws Cwm Taf yng nghyd-destun y gostyngiad 
disgwyliedig mewn cyllid cenedlaethol (ac felly cyllid lleol). 

• Adolygu’r ddarpariaeth Cymorth Symudol cyfredol i nodi; 
1. Lle gellir comisiynu darparwyr yn rhanbarthol 
2. Lle gellir ail-dendro / comisiynu gwasanaethau 
3. Deall a nodi anghenion a blaenoriaethau cleientau yn well 
4. Sut y gallwn flaenoriaethu anghenion y cleient am gynllunio gwasanaethau. 

• Parhau i weithredu a gwerthuso’r cyfrifiannell cost ym Merthyr Tudful a RhCT i resymoli gwariant a 
gwella cysondeb ymhellach ar draws y rhanbarth. 

• Gwella’r monitro canlyniadau ar draws Cwm Taf i sicrhau bod gwasanaethau CP yn gallu dangos 
gwasanaethau o ansawdd yn effeithiol 

• Ffurfio cysylltiadau agosach i drechu tlodi ac ymyrraeth gynnar ac agenda ataliol. Yn benodol trwy 
archwilio cyfleoedd comisiynu ar y cyd a lleihau dyblygu trwy symleiddio’r gwasanaethau lle bo modd 

• Monitro goblygiadau Diwygio Lles gan gynnwys newidiadau i fudd-dal tai. Yn arbennig estyniad cyfradd 
ystafell Lwfans Tai Lleol i bobl dan 35 oed. 

• Annog cymryd rhan mewn gweithgareddau gwella rheolaeth ariannol ar gyfer defnyddwyr gwasanaeth. 

• I symud ymlaen â’r cynllun gweithredu ar gyfer y PCRh gyda cherrig milltir allweddol i ffocysu ffrydiau 
gwaith. 

• Sicrhau bod gwasanaethau cymorth tenantiaeth yn ategu gwasanaethau cyngor tai awdurdodau lleol 
a bod holl wasanaethau a ariennir gan yr GCCP yn cydweithio’n agos â thimau Opsiynau Tai. 

• Mewn amgylchedd lle mae pwysau cyson ar gyfer effeithlonrwydd, cyfiawnhau gwariant mewn 
gwasanaethau ataliol a fydd yn lleihau straen ar wasanaethau eraill. 

• I adeiladu gallu a gwytnwch wrth baratoi ar gyfer newidiadau sy’n deillio o newidiadau i’r Ddeddf 
Gwasanaethau Cymdeithasol a lles a newidiadau i ariannu llety â chymorth. 
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Mae ymgynghoriad gyda darparwyr hefyd wedi nodi’r blaenoriaethau canlynol: 

• Blaenoriaethu cyfranogiad defnyddwyr gwasanaeth a chyd-gynhyrchu ar draws y Rhanbarth. 

• Gwirio dilysrwydd a chywirdeb y data anghenion trwy gymharu â’r data a gasglwyd ar gyfer Deddf 
Llesiant Cenedlaethau’r Dyfodol 2015 a’r agenda trechu tlodi, yn enwedig ar anghenion newydd a rhai 
sy’n dod i’r amlwg. 

• Er mwyn sicrhau bod y blaenoriaethau hyn yn cael eu diwallu, byddwn yn parhau i weithio ar gynigion i 
gomisiynu’r ddarpariaeth hostel yn rhanbarthol ar draws Cwm Taf a chanolbwyntio ar y posibilrwydd o 
gomisiynu gwasanaethau cymorth symudol ar y cyd. 

• Byddwn hefyd yn blaenoriaethu cwblhau cynllun gwaith ar gyfer y PCRh i rannu cyfeiriad clir a bwriad 
strategol i’w ddeall ac yn hygyrch i bob aelod a rhanddeiliad. 

• Mae angen i’r PCRh sicrhau cyfranogiad parhaus â datblygiad yr ymatebion i’r Asesiadau, ee y Cynllun 
Lles ar gyfer LlCD a’r Cynllun Ardal ar gyfer GC&LI. 

• Mae angen monitro goblygiadau’r newidiadau i’r rhaglen Cymunedau yn Gyntaf a cholli cyllid ar gyfer 
prosiectau yn ofalus a lliniaru camau a ystyrir lle bo’n briodol. 

• Bydd cyfleoedd ar gyfer gweithio rhanbarthol a chysondeb ymagwedd / trefniadau yn parhau. 

• Byddwn yn sicrhau trosglwyddiad cyflym o fewn y dirwedd wleidyddol newydd sy’n deillio o etholiadau 
lleol diweddar. 

Unrhyw Sylwadau Arall? 

O fewn PCRh Cwm Taf, rydym wedi gweithio’n gydweithredol i gyflwyno ymagwedd ranbarthol at Gefnogi 
Pobl. Rydyn ni’n ymwybodol o newidiadau a heriau sydd ar y gweill, gan gynnwys y rheini sy’n cael eu pennu 
gan ddiwygio deddfwriaethol a thoriadau posib a roddir i Grantiau Rhaglen Cefnogi Pobl Awdurdodau Lleol 
unigol. Rydym yn parhau i weithio tuag at symleiddio gwasanaethau gan gynnwys archwilio comisiynu 
rhanbarthol. Rydym wedi bodloni gofynion argymhellion Aylward ac rydym yn gweithio’n rhagweithiol i 
archwilio cyfleoedd i efelychu arferion da ar draws y rhanbarth. Rydym yn ymwybodol o fregusrwydd y sector 
tai yn yr amgylchedd diwygio lles a thoriadau cyllideb a’r angen i amddiffyn gwasanaethau CP. 

Page Adolygiad Blynyddol Pwyllgor Cydweithredol Rhanbarthol 



        

     

               
  

      
 

                
  

            
         

                   
               

 
 

      
 
 
 

  
 

      

    
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

    
 

      

  
 

    
 

      

 
 

 
 

   
 

      

 
 

 
 

   
 

      

 
        

 
 

       
  

 
 

 
 

   
   

   
          

 
   

 
      

 
 

  
   

 

       
 

7. Llywodraethiant - Cadw Tŷ 

A) A oes gan y PCRh femorandwm dealltwriaeth gyfoes? Oes (ond nid yw Iechyd Cyhoeddus wedi’i 
arwyddo ar hyn o bryd) 

B) A oes gan yr holl aelodau PCRh ffurflen datganiad o Ddiddordeb cyfredol? Ar hyn o bryd, mae’r rhain 
ar gael i’r aelodau i’w hadnewyddu’n electronig. 

C) A yw’r PCRh wedi cyhoeddi ei gynllun gwario rhanbarthol a’i gynlluniau gwario ar gyfer pob awdurdod 
lleol o fewn y rhanbarth? Ydy 

D) A yw’r PCRh wedi cyhoeddi ei Gynllun Strategol Rhanbarthol ddiweddaraf? Ydy 
E) A yw’r PCRh wedi cyhoeddi cofnodion ei gyfarfodydd? 

Codwyd hyn yn PCRh Mehefin (dim cworwm), ar hyn o bryd rydym yn trafod y ffordd orau o gyfathrebu 
canlyniadau’r cyfarfodydd PCRH. Mae hyn yn debygol o fod ar ffurf ‘negeseuon allweddol’ yn hytrach 
na chofnodion llawn o gyfarfodydd. 

Cofrestr Presenoldeb ar gyfer Aelodau PCRh 
*Enw 
llawn yr 
Aelod 

Eilydd Yn 
Cynrych. 

Dyddiad Dyddiad Dyddiad Dyddiad Comments 

9 Mai 
2016 

16 Awst 
2016 

15 Tach 
2016 

28 Chwf 
2017 

Presenoldeb 
% 

Cyng 
Linda 
Matthews 

Cyn ALl -
CBSMT 

1 1 1 1 100 

Cyng Joy 
Rosser 

Cyn ALl -
CBSMT 

0 0 0 1 25 

Phillip 
Howells 

Cheryl 
Emery 

Cyn ALl -
CBSMT 

1 1 1 1 100 

Mark 
Anderton 

Lowri 
Morgan 

Cyn ALl -
CBSMT 

0 0 0 0 0 

Nicola 
Davies 

Iechyd 1 1 1 1 100 

Angela 
Jones 

Iechyd 0 0 0 0 0 Roedd 
Angela yn 
gweithredu fel 
cyfarwyddwr 
interim ar 
gyfer Iechyd 
y Cyhoedd yn 
ystod y cyfnod 
hwn a wnaeth 

Earl Smith Probation 0 0 0 0 0 
Angela 
Stacey 

Landlord -
Trivallis 

1 1 1 0 75 

Julie 
McCarthy 

Landlord 
- Tai Cwm 
Merthyr 

0 0 1 0 25 Tai Cwm 
Merthyr 
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Sarah 
O'Keeffe 

Landlord 
- Cymru & 
Gorll. 

1 1 0 0 50 

Dave 
Jones 
/ Ben 
Griffiths 

Tymor Byr 
- Adref / 
Gwalia 

1 1 1 1 100 

Audrey 
Broome 

Tymor 
Byr -
Rhondda 
Housing 

0 0 1 1 50 

Barry 
Gallagher 

Tymor Hir 
- Drive 

1 1 0 1 75 

Sue 
Preece / 
Hannah 
Mills 

Lowri 
Morgan 

CDRH 1 1 0 1 75 CDRH ddim 
mewn swydd 
am un 
cyfarfod 

Lowri 
Morgan 

D/Dd Arwain CP 
- CBSMT 

1 1 1 1 100 

Cheryl 
Emery 

D/Dd Arwain CP 
- CBSRhCT 

1 0 1 0 50 

Steve 
Lynch / 
Donna 
Lemin 

D/Dd LlC 1 0 0 0 25 

Lisa 
Curtis-
Jones 

Mark 
Anderton 

Cyf-eth 
- Cyn ALl -
CBSMT 

0 0 0 0 0 

Giovanni 
Isingrini 

Phillip 
Howells 

Cyf-eth 
- Cyn ALl -
CBSRhCT 

0 0 0 0 0 

Julian 
Pike 

Cyf-eth 
- Tai -
CBSMT 

0 1 0 1 50 

Alyn 
Owen 

Cyf-eth -
CBSMT – 
Trechu 
Tlodi 

0 1 1 0 50 

Derek 
James 

Cyf-eth -
CBSRhCT 

0 1 0 0 25 

Paul Mee Cyf-eth -
CBSRhCT– 
Trechu 
Tlodi 

0 1 1 0 50 
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