Prif Amcanion

Anghenion nad
sydd yn cael eu
Cyflawni

Dulliau Gweithio Unigol ac
ar lefel Grwp

Dulliau Gweithio Staff

Dulliau Gweithio’r Ysgol
Gyfan

Syniadau a Nodau ar
gyfery Cartref

Datblygu sylfaen
ddiogel ynyrysgol

Angenar gyfer
strwythur mewn
bywyd beunyddiol

PERTHNASAU:
Ail-sefydlu
perthnasau

Datblygu
perthnasauy
gallwch ymddiried
ynddyntag
oedolion allweddol

Ailgynnau
perthnasau a
chyfoedion

Ymwybyddiaeth a
dealltwriaetho
ymatebion
emosiynol

Rheoli emosiynau
personol

Deall am ymdopi ag
emosiynau eraill

Ymdeimlad o
bwrpasa
chyrhaeddiad

Meddwl a
chynllunio gan
ddilynarweiniad
oedolynacyn
annibynnol







