
Cymorth y Blynyddoedd Cynnar  

 
Mae cymorth ar gyfer llesiant plant yn ffocws bwysig i wasanaeth y blynyddoedd cynnar ac 
mae’n ddefnyddiol, o bosib pan fydd plentyn yn dechrau yn yr ysgol i ddeall pa gymorth sydd 
wedi cael ei gyrchu eisoes. Mae cymorth sy’n ymwneud â llesiant yn cynnwys:  
 

 Gweithrediad asesiad WellComm a strategaethau ar gyfer plant Dechrau’n Deg o 20 
mis nes y byddant yn mynychu’r ysgol;  

 Argaeledd cyfleoedd Datblygiad Iaith Gynnar ledled y Fwrdeistref Sirol o 3 mis hyd 
nes bydd y plentyn yn mynychu’r ysgol  - mae hyn yn cynnwys cymorth 1:1 ac 
ymweliadau â’r cartref;  

 Mae plant yn cael budd o fynychu darpariaeth gofal plant sy’n rhan o Gynllun Iach a 
Chynaliadwy Cyn Oed Ysgol;   

 Mae pob darparwr gofal plant ac addysg Dechrau’n Deg yn darparu rhaglen ELSA;  
 Ymateb graddedig ar gyfer plant sydd angen cymorth ychwanegol;  
 Trefniadau pontio ar gyfer plant sydd yn symund i addysg feithrin gan gynnwys 

pontio manlyach ar gyfer plant sydd ag anghenion ychwanegol.  
 
 
Os nad ydych am gynnwys yr holl fanylion, gallwch gynnwys;  
 
I ganfod rhagor o wybodaeth am Dechrau’n Deg, WellComm, cymorth Seicoleg Addysg cyn 
oed ysgol, ELSA yn y blynyddoedd cynnar, pontio yn y blynyddoedd cynnar a chyfleoedd 
hyfforddiant y blynyddoedd cynnar, cysylltwch â Sarah Ostler, Cydgysylltydd y Blynyddoedd 
Cynnar a Dechrau’n Deg ar 01685 727396l sarah.ostler@merthyr .gov.uk 
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